
В лицее проходит месячник антинаркотических мероприятий 

 

1 апреля в Санкт-Петербурге стартовал антинаркотический месячник, цель  

которого – повышение осведомленности учащихся о вреде психоактивных веществ, 

формирование здорового образа жизни и осознанного подхода к своему здоровью и 

благополучию.   

В нашем лицее для обучающихся были организованы кинолектории, уроки 

здоровья, флешмобы, тематические беседы, творческие конкурсы, спортивные 

соревнования. 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В частности, для обучающихся 1-4-х классов были проведены беседы «Наши 

привычки». Ребята рассуждали на тему, что такое привычки, какие из них вредные, а 

какие - полезные, как воспитать здоровые привычки, какие привычки делают нашу 

жизнь интересней. 

Для пятиклассников был проведен игровой тренинг «Личные границы». 

Мероприятие было направлено на осознание своего пространства, физической 

неприкосновенности и права на собственное мнение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для обучающихся 8В класса состоялся кинолекторий «Все хорошие люди» о 

последствиях употребления наркотических средств. После просмотра фильма 

состоялось обсуждение. Дискуссия была очень оживленная: ребята выдвигали свои 

версии, высказывали предположения, делились впечатлениями о фильме. В ходе 



дискуссии все пришли к единому мнению: в подобных ситуациях выбор остается за 

самим человеком, каждый из нас ответственен за свою безопасность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для учеников 8 Б класса было проведено интерактивное мероприятие с участием 

специалиста Центра «КОНТАКТ» «Давай, договоримся!» на развитие 

коммуникативных навыков и умению сказать «Нет!» в ситуации выбора. 

В 9Б проведена лекция «Курить нельзя бросить: выбирай, где поставить запятую». 

Участникам рассказали о последствиях курения для здоровья, была приведена 

статистика заболеваний, связанных с курением были развенчаны популярные мифы, 

такие как «курение помогает расслабиться», «легкие сигареты менее вредны» и другие. 

Также в рамках антинаркотического месячника был проведен творческий конкурс 

талантов «Минута славы», в котором могли  принять участие все желающие. 

Наши лицеисты активно участвовали в антинаркотических мероприятиях, 

задавали вопросы, делились своими мыслями.  Такие тематические инициативы в лицее 

создают  безопасную и здоровую среду для всех учащихся, а также способствуют 

профилактике употребления психоактивных веществ.   

 

  
   


