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 Что делаем 

Пластиковую бутылку наполняем водой и кладём в морозилку с 

температурой -19 градусов на полтора часа. По истечении времени очень 

плавно достаем бутылку и резко встряхиваем – вода моментально 

замёрзнет и превратится в лёд. 

 Объяснение 

Встряхивание заставляет ледяные кристаллы соединиться, в результате чего 

образуется лёд. 


