
УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора ГБОУ лицей №373 

Московского района Санкт-Петербурга 

от 29.08.2025 №155-од 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

спортивных секций в школьном спортивном клубе «Лицеист» Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения лицей № 373 Московского района 

Санкт-Петербурга «Экономический лицей» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Наименование 

программы 

Место 

проведения 
Кабинет 

№ 

группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Киокушин 

 

 
Московский 

пр., д.96 

Спортзал 

1    14:45-15:30  12:00-12:45 

2    15:40-16:25  12:55-13:40 

3    16:35-17:20  13:50-14:35 

4    17:30-18:15  14:45-15:30 

ОФП  

с элементами футбола 

Московский 
пр., д.96 

Спортзал 
1 

  
15:20-16:05 

16:15-17:00 
   

 
Мини-футбол 

Московский 
пр., д.96 

Спортзал 1      
15:00-15:45 

15:55-16:40 

Московский 

пр., д.112 
Спортзал 

2 
 

16:00-16:45 

16:55-17:40 
    

 
Волейбол 

Московский 

пр., д.112 

 
Спортзал 

1 15:20-16:05 

16:15-17:00 
     

2     
16:00-16:45 

16:55-17:40  

Настольный хоккей 

 

Московский 

пр., д.96 

408 
 

1 

16:20-17:05 

17:15-18:00 
     

Шахматы 
Московский 

пр., д.96 
404 

1  14:35-15:20  14:35-15:20   

2 15:30-16:15   15:30-16:15   

3  
15:30-16:15 

16:25-17:10 
    

 


